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O F F E R T E

Pilot Phygital
Gemeente Amsterdam Zuidoost

OFFERTENUMMER

2026-PHY-001
OFFERTEDATUM

6 juli 2026
GELDIG TOT

30 dagen na 
datum

TOTAALBEDRAG

€ 1.000

AANBIEDER

Phygital (Fitnesslo)

Justice & Shyne Neslo

Termini 21 F16, 1022 LB Amsterdam

Telefoon: 06 39 35 44 65

fitnesslozakelijk@gmail.com

KLANT

Gemeente Amsterdam Zuidoost

Stadsdeel Zuidoost

t.a.v. de afdeling Jeugd & Sport

O M S C H R I J V I N G

Pilot Phygital: een vakantietraject van vijf activiteiten voor kinderen van 9 t/m 12 jaar in Amsterdam Zuidoost, in 

juli 2026. De activiteiten vinden plaats op basisschool De Rozemarn, tijdens de zomerschool van PPOZO. Wij 

vertalen populaire games naar echte sport en beweging en activeren juist de kinderen die bij een klassieke 

gymles afhaken. We starten met een nulmeting van het reactievermogen en sluiten af met een nameting, zodat 

de gemeente een meetbaar resultaat in handen heeft.
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Activiteiten en data
Vijf activiteiten in juli 2026 op basisschool De Rozemarn, tijdens de zomerschool van PPOZO, telkens 45 tot 60 
minuten

Datum Les Korte omschrijving van de les

Wo 8 juli 2026 Les 1: Van scherm naar veld Kennismaking met Phygital en nulmeting van het 
reactievermogen. Reactie- en tikspellen die laten zien dat 
snel reageren in een game hetzelfde is als op het veld.

Vr 10 juli 2026 Les 2: FIFA op het veld Van gamepass naar echte voetbaltechniek. Passen, 
aannemen en positiespel in een klein partijtje, met 
aandacht voor timing en samenspel.

Wo 15 juli 2026 Les 3: Rocket League en 
teamwerk

Reactievermogen en samenwerken onder tijdsdruk. 
Reactie- en signaalspellen en een teamuitdaging die je 
alleen samen haalt.

Di 21 juli 2026 Les 4: Fortnite in beweging Behendigheid, mikken en ontwijken. Gooi- en 
mikoefeningen en een bouw-parcours waarin teams 
samen sprinten, dekking zoeken en samenwerken.

Wo 22 juli 2026 Les 5: Phygital-toernooi en 
nameting

Alle vaardigheden samen in een toernooi langs stations, 
plus de nameting van het reactievermogen. Afsluiting met 
certificaten en prijzen.

Totaalbedrag pilot (alles inclusief) € 1.000

Vast totaalbedrag van € 1.000 voor de volledige pilot, inclusief lesgeven, voorbereiding, sportmateriaal, digitale component, flyers, 

certificaten en de eindrapportage. Geen verdere kosten.

B E TA L I N G G E L D I G H E I D

Betaling binnen 14 dagen na afronding van de pilot, op 

factuur. BTW vrijgesteld.

Deze offerte is 30 dagen geldig na de offertedatum. Data 

in onderling overleg aan te passen.

Met vriendelijke groet,

Justice & Shyne Neslo
Phygital  |  Physical + Digital


